2PRO Sciences Physiques

Séquence 1
Le son

Cours 1

Niveau d'intensité acoustique

. L'intensité de la sensation auditive se traduit par une grandeur physique : le

niveau d'intensité acoustigue L :

. Son unité est le décibel (dB).
. Il se mesure a l'aide d'un sonometre.

. Plus le son est fort, plus la valeur de L est élevée

Seuil de dangerosité et de douleur

L'oreille :

Dans l'oreille interne, des cellules importantes pour I'audition peuvent étre
détruites sous l'effet d'une intensité acoustique trop importante. Elles ne

peuvent pas se renouveler.

Les seuils :

Echelle des niveaux dintensité acoustique

Les risques sont liés a la durée d'exposition R A

Durée d'exposition
journaliére maximale

Marteau-piqueur, coup de fusil Seuil de douleur

et au niveau d'intensité acoustique.

Concert de rock 30s

Moto en accélération 2min

. Pour L > 85 dB, le son présente des Discothéque

Baladeur, MP3, bar musical

d an g ers po ur | e Systé me au d |t|f Tondeuse & gazon, ponceuse, perceuse

Seche-cheveuxa30cm —= 85 =

4 min
15min
2 heures

8 heures ——) Seuil de dangerosité
Circulation automobile intense —— 80 >Seufl_cie‘ ig
. Pour L > 120 dB, vous ressentez une Resrauramamméjg 8

douleur.
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Les risques auditifs

. La fatigue auditive peut étre la cause d'un vieillissement prématuré de I'oreille et

d'une surdité précoce.

. Les traumatismes sonores aigus (TSA) sont plus graves et peuvent entrainer la

perte définitive de I'audition.

Comment se protéger ?

Bouchons Casque Bouchons Bouchons

. Portez des protecteurs individuels sl anti-bruit préformés a former

(en mousse)
contre les bruits (PICB) %

. Eloignez-vous de la source sonore.

. Consultez un médecin spécialiste (ORL) en cas de symptomes persistants.



